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岸本葉子



作家活動 
2010年　『40代、ひとり時間、幸せ時間』ミスター・パートナー、2010 
2010年　『「感じがいいね」と思われるお仕事マナー＆コツ59』成美文庫、2010 
2010年　『エッセイ脳 800字から始まる文章読本』中央公論新社、2010　 
2010年　『できれば機嫌よく生きたい』中央公論新社、2010　のち文庫　 
2010年　『わたしの和探し手帖』角川書店、2010　 
2010年　『空き家再生ツアー』講談社、2010（小説集） 
2011年　『ほどのよい快適生活術　食べる、着る、住む』河出書房新社、2011 
2011年　『東京花散歩』亜紀書房､2011 
2011年　『「こつこつ」と生きています』中央公論新社､2011 
2011年　『買わずにいられる？』双葉社、2011　のち文庫　 
2012年　『「そこそこ」で生きましょう』中央公論新社、2012 
2012年　ちょっと早めの老い支度』オレンジページ、2012　のち角川文庫　 
2013年　『五十になるって、あんがい、ふつう』ミスター・パートナー　2013 
2013年　『いのちの養生ごはん』（暮らしとごはん、根菜ごはん）中公文庫　2013 
2013年　『もっとスッキリ暮らしたい　ためない心の整理術』佼成出版社　2013 
2013年　『カートに入れる？』双葉社　2013 
2013年　『俳句、はじめました　吟行修行の巻』KADOKAWA　2013　 
2014年　『幸せは97%で』中公文庫オリジナル　2014 
2014年　『江戸の人になってみる』晶文社　2014 
2014年　『生と死をめぐる断想』中央公論新社　2014 
2015年　『昭和のほどよい暮らし』ＰＨＰ文庫　2015　 
2015年　『続　ちょっと早めの老い支度』オレンジページ　2015 
2015年　『二人の親を見送って』中央公論新社　2015 
2015年　『カフェ、はじめます』中央公論新社、2015年（長編小説）　その他多数

Essayist Yoko Kishimoto  http://kishimotoyoko.jp
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https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%AA%E3%83%AC%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%83%9A%E3%83%BC%E3%82%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BD%BC%E6%88%90%E5%87%BA%E7%89%88%E7%A4%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/KADOKAWA
http://kishimotoyoko.jp

