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神が授けた、いのちの水

82

神が授けた、いのちの

伏見区の御香宮（ごこうぐう）
神社の池。862（貞観4）年、境
内から良い香りの水が湧き出し
病を治したことから”御香宮”と
名がついた。この湧水は”御香
水”として名水百選に選定され
ている

文◉芦原 伸（ノンフィクション作家）
撮影／戸川　覚　協力／京都府

千年の都として知られる京都。山紫水明の地と謳
うた

われ、豊富な水源が
豆腐、湯葉、伏

ふし

見
み

の銘酒、宇治茶などさまざまな京文化をつくってきた。
江戸時代には角

すみのくら

倉了
りょう

以
い

によって開削された高瀬川が
近世京都の発展に大きな効果を発揮し、桂川は水運として経済の動脈となった。

そんな京都の暮らしを支える“水”と“川”を切り口に、
京都の歴史と文化をひも解いてみたい。

京都水辺紀行

琵琶湖

宇治川

宇治市

木津川市

八幡市

亀岡市 保津川

桂川京都府

嵐山

木津川

淀川

83     TOP
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TOPTOP

平
安
京
の
元
祖
開
拓
者
は
秦
氏

　
京
都
は「
水
の
王
国
」
で
あ
る
。

　
東
に
鴨か

も

川
、
琵び

琶わ

湖こ

疏そ

水す
い

、
高た

か

瀬せ

川
、

西
に
は
保ほ

津づ

川
、
桂か

つ
ら

川
、
南
に
は
宇う

治じ

川
、

木
津
川
と
、
都
の
南
北
を
幾
筋
も
の
水
の

流
れ
が
ひ
し
め
き
あ
っ
て
い
る
。

　
「
水
」
を
め
ぐ
る
今
回
の
旅
は
、
保
津

川
の
拠
点
・
亀
岡
か
ら
は
じ
ま
っ
た
。

　
亀
岡
は
京
都
市
の
西
、
丹た

ん

波ば

の
地
に
あ

る
。
京
都
駅
か
ら
山
陰
本
線
に
乗
っ
て
20

分
ほ
ど
。
列
車
が
切
り
立
っ
た
保
津
峡
を

ト
ン
ネ
ル
で
抜
け
る
と
眼
前
に
大
き
な
空

が
広
が
る
。
そ
の
中
心
が
亀
岡
だ
。

　
駅
近
く
は
京
の
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
化
し

て
い
る
が
、
近
郊
は
冬
枯
れ
の
畝う

ね

が
広
が

る
田
園
地
帯
だ
。

　
ま
ず
は
桑
田
神
社
へ
ゆ
く
。

　
桑
田
神
社
は
水
に
ゆ
か
り
の
社や

し
ろ

で
、
延え

ん

喜ぎ

式し
き

に
記
載
の
あ
る
古
い
神
社
だ
。
参
道

に
は
幟の

ぼ
り

が
は
た
め
き
、
保
津
川
を
見
下
ろ

す
高
台
に
あ
っ
た
。

　
「
も
と
も
と
亀
岡
は
沼
地
だ
っ
た
ん

で
す
よ
。
保
津
川
の
氾は

ん

濫ら
ん

が
あ
り
、
湿

地
帯
だ
っ
た
。
社
伝
で
は
主
祭
神
の

市い
ち
き
し
ま
ひ
め
の
み
こ
と

杵
島
姫
命
と
配は

い

祀し

神し
ん

の
大お

お
や
ま
く
い
の
か
み

山
昨
命
が
保

津
峡
を
開
削
し
て
、
こ
の
地
を
干
拓
し
た

と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
」

　
宮
司
の
浅
田
徹
さ
ん（
75
歳
）が
話
す
。

　
「
入
口
の
手ち

ょ
う
ず水
鉢
に
大お

お
な
ま
ず鯰
が
鎮
座
し
て

い
ま
す
ね
？
」

　
と
、
き
く
と
、

　
「
宮
様（
市
杵
島
姫
命
）が
水
難
に
あ
っ

た
時
、
鯰
に
助
け
ら
れ
た
、
と
い
う
伝
説

が
あ
り
、
こ
こ
で
は
眷け

ん

属ぞ
く

に
な
っ
て
お
る

ん
で
す
。
鯰
を
食
べ
る
の
は
タ
ブ
ー
で
、

子
ど
も
の
頃
、
釣
り
を
し
て
か
か
る
と
放

し
た
も
ん
だ
。
張
り
合
い
が
な
か
っ
た

ね
ぇ
」

　
正
直
な
宮
司
さ
ん
で
あ
る
。
戦
後
間
も

な
い
こ
ろ
、
私
も
鯰
の
蒲
焼
き
を
食
べ
た

こ
と
が
あ
っ
た
が
、
鰻う

な
ぎ

に
伍
し
て
お
い
し

か
っ
た
と
い
う
記
憶
が
甦

よ
み
が
え

っ
た
。

　
近
く
の
大
井
神
社
に
は
鯉こ

い

が
祀ま

つ

ら
れ
、

こ
ち
ら
で
は
鯉
料
理
が
禁
止
さ
れ
、
鯉
の

ぼ
り
も
あ
げ
な
い
。

　
宮
司
が
語
る
に
は
、
亀
岡
は
古
代
、
秦は

た

氏
の
勢
力
下
だ
っ
た
と
い
う
。

　
そ
れ
で
納
得
し
た
。

　
秦
氏
は
渡
来
人
で
あ
り
、
平
安
京（
京

都
）
の
元
祖
開
拓
者
だ
っ
た
。
京
都
は

山
々
に
囲
ま
れ
た
盆
地
で
、
河
川
が
幾
筋

も
流
れ
込
み
、
も
と
も
と
湿
地
帯
で
あ
っ

た（
ち
な
み
に
今
の
京
都
で
さ
え
、
い
わ

ば
水
ガ
メ
の
上
に
成
り
立
っ
て
お
り
、
ど

こ
を
掘
っ
て
も
地
下
水
が
湧ゆ

う
し
ゅ
つ出
す
る
）。

そ
の
湿
地
や
沼
を
灌か

ん

漑が
い

し
、
開
墾
し
た
の

が
秦
氏
一
族
だ
っ
た
。
桓か

ん

武む

天
皇
が
平
安

京
に
遷せ

ん

都と

す
る
約
２
０
０
年
も
前
の
６
世

紀
、
す
で
に
秦
氏
は
京
都
を
湿
地
か
ら
都と

邑ゆ
う

に
変
え
、
７
０
０
０
戸
も
の
一
族
を

右／八幡市の石清水八幡宮（い
わしみずはちまんぐう）にあ
る”石清水の霊泉”。厳冬にも凍
らず大旱（たいかん）にも涸れ
ない霊泉として尊ばれている　
中央／御香宮の名水で占う“水
かけ占い”（水で濡らすとお告げ
の文字が浮き上がるおみくじ）
に描かれた”神功皇后鮎占いの
姿”　左／桂川の枯れ木に留ま
る4羽の川鵜（嵐山）
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米
ど
こ
ろ
は
酒
ど
こ
ろ
。

水
と
米
と
酒
は

三
位
一体
で
あ
る

養
っ
て
い
た
。

　
渡
来
人
が
多
く
の
知
識
と
技
術
を
も
っ

て
き
た
こ
と
は
ご
存
知
だ
ろ
う
。
養
蚕
と

織
物
、
灌
漑
と
稲
作
、
酒
造
り
、
製た

た

ら鉄
な

ど
枚
挙
に
い
と
ま
は
な
い
。

　
京
都
嵐
山
に
松
尾
大
社
が
あ
る
。
酒
の

神
様
と
し
て
つ
と
に
有
名
だ
が
、
こ
こ
の

主
神
が
大
山
咋
神
で
、
合
わ
せ
て
市
杵
島

姫
命
を
祀
っ
て
い
る
。

　
な
、
な
ん
と
、
桑
田
神
社
の
神
様
と
同

じ
で
は
な
い
か
？

　
推
測
で
あ
る
が
、
秦
氏
が
平
安
京
と
同

じ
よ
う
に
亀
岡
の
湿
地
、
沼
を
開
墾
し
た

の
だ
。
さ
ら
に
松
尾
大
社
の
社
伝
に
よ
れ

ば
、
二
柱
の
神
は
大お

お

堰い

川（
保
津
川
）を
亀

に
乗
っ
て
遡

さ
か
の
ぼ

っ
た
が
、
水
勢
が
激
し
く
な

り
、
鯉
に
乗
り
換
え
て
大
井（
丹
波
）の
地

に
着
い
た
、
と
な
っ
て
い
る
。

　
そ
の
時
、
鯰
も
二
神
を
助
け
た
の
で
は

な
か
っ
た
か
？　
そ
こ
で
鯉
と
鯰
は
ト
ー

テ
ム（
一
族
の
霊
的
シ
ン
ボ
ル
）と
な
り
、

一
方
、
亀
の
名
は
地
名
と
し
て
残
さ
れ
た

の
だ
。

水
が〝
う
ま
み
〞 

を
つ
く
る

　
米
ど
こ
ろ
は
酒
ど
こ

ろ
。
水
と
米
と
酒
は

三さ
ん

 み

 い
っ
た
い

位
一
体
で
あ
る
。

　
亀
岡
の
丹た

ん

山ざ
ん

酒
造
を

訪
ね
た
。
酒
蔵
は
旧
城

下
の
中
心
に
あ
り
、
周

囲
は
静
か
な
住
宅
街

だ
っ
た
。
白
壁
と
木
塀

が
い
か
に
も
歴
史
を
感
じ
さ
せ
る
。

　
女
性
杜と

う

氏じ

に
出
迎
え
ら
れ
た
。

　
長
谷
川
渚
さ
ん
は
、
亀
岡
生
ま
れ
の
39

歳
、
当
蔵
の
５
代
目
。
高
校
卒
業
後
、
滋

賀
県
に
あ
っ
た
発
酵
研
究
所
で
学
び
、
所

長
だ
っ
た
小
泉
武
夫
氏（
作
家
・
発
酵
学

者
）に
師
事
し
た
。

　
「
明
治
初
期
の
創
業
で
、
１
３
０
年
間

続
い
て
い
る
古
い
蔵
で
す
。
米
づ
く
り
か

ら
一
貫
し
て
酒
造
を
行
っ
て
い
ま
す
。
大

量
生
産
で
は
な
く
、
昔
の
ま
ま
の
手
づ
く

り
で
す
」

　
杜
氏
職
人
と
い
う
よ
り
も
、
明
る
い
笑

顔
の
美
女
な
の
で
、
つ
い
つ
い
話
が
軽
や

か
に
な
る
。

　
「〝
京
都
山
田
錦
〞と
い
う
独
自
の
お
米

を
開
発
し
ま
し
た
。
並
河
と
の
間
に
た
ん

ぼ
を
つ
く
り
、
農
家
の
指
導
を
受
け
て
ス

タ
ッ
フ
が
収
穫
し
て
い
ま
す
。
お
い
し
い

お
米
で
す
」

　
「
水
は
？
」

　
と
、
問
え
ば
、

　
「
水
質
検
査
を
受
け
た
井
戸
水
を
使
っ

て
い
ま
す
。
愛あ

た

宕ご

山
の
伏ふ

く
り
ゅ
う流

水
で
、
お
城

の
井
戸
と
同
じ
水
脈
で
、
枯
れ
る
こ
と
は

な
い
、
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。
軟
水
で
、

優
し
い
水
で
す
。
軟
水
か
ら
つ
く
る
お
酒

は
女
酒
と
い
わ
れ
、
京
料
理
に
と
て
も
合

い
ま
す
よ
」

　
愛
宕
山
は
京
都
の
西
北
に
聳そ

び

え
る
山
で
、

東
北
の
比ひ

叡え
い

山
と
対
を
な
し
て
い
る
。
山

頂
に
あ
る
愛
宕
神
社
は
火
の
神
で
、
亀
岡

の
守
護
神
。
こ
こ
を
領
地
と
し
て
い
た
明あ

け

智ち

光み
つ

秀ひ
で

が
崇
拝
し
、
通
っ
た
道
は〝
明
智

越
え
〞と
し
て
残
っ
て
い
る
。
本ほ

ん

能の
う

寺じ

の

変
の
直
前
に
も
参
詣
し
、「
愛
宕
百ひ

ゃ
く
い
ん韻
」
を

詠
ん
だ
こ
と
は
知
ら
れ
て
い
る
。

　
話
は
そ
れ
る
が
、
明
智
光
秀
は
亀
岡
で

は
良
君
と
し
て
崇あ

が

め
ら
れ
て
い
る
。
光
秀

が
亀
山
城
や
城
下
町
を
整
え
、
町
を
繁
栄

さ
せ
た
か
ら
だ
。
当
地
で
は「
光
秀
公
」

と
呼
び
、
決
し
て
呼
び
捨
て
に
は
し
な
い
。

　
蔵
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
。

　
ち
ょ
う
ど
精
米
、
洗
水
作
業
中
で
あ
っ

た
。
明
日
は
蒸
す
作
業
に
入
る
と
い
う
。

　
「
米
の
収
穫
後
の
10
月
末
か
ら
酒
づ
く

り
が
は
じ
ま
り
ま
す
。
11
月
中
に
仕
込
み

亀岡市にある一日数組限定の料理屋「へき亭」
の”猪肉の陶板焼き”。丹波産猪肉と九条ネギは相性
抜群だ

丹山酒造の日本酒は、大量生産ではなく、昔ながら
の手造りの製法にこだわってつくられている

左／丹山酒造の作業風景。こ
の日は朝5時30分から作業を
開始。愛宕山の伏流水で酒米
を洗っている

亀
岡
市
・
丹
山
酒
造
の
女
性
杜
氏
、
長
谷
川
渚
さ
ん
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