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ジンギスカン  
北 海 道

●　名寄

●　札幌

●　滝川

●　羽幌
焼尻島　●

中国の羊
よう

肉
にく

料理を応用した日本の料理、ジンギスカン。

良質な動物性タンパク質が老化を防ぎ、体を温めるヘルシーな食べ物で、

中央部分が兜
かぶと

のように盛り上がった形状の鍋で焼いて食べるのが一般的なスタイルだ。

北海道を代表する郷土料理としても知られている。

ジンギスカンはいつ、どのようにして日本に広まっていったのか。

北海道を訪れ、その歴史を紐
ひも

解
と

く。

文◉芦原 伸（ノンフィクション作家）、
撮影／野口隆史
協力／北海道観光振興機構

55     

ジンギスカン  をめぐる冒険

サッポロビール園のジンギスカン。
北海道の地形を模した鍋が使われている
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ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
鍋
の
起
源
を
探
る

　

２
０
０
万
都
市
、
札
幌
市
の
南
東
に

「
さ
っ
ぽ
ろ
羊
ヶ
丘
展
望
台
」
が
あ
る
。

　
修
学
旅
行
の
生
徒
や
訪
日
観
光
団
が
訪

れ
る
観
光
名
所
で
、
中
空
を
指
さ
す
ク

ラ
ー
ク
博
士
の
銅
像
が
立
ち
、
台
座
に

「B
O
Y
S B
E
 A
M
B
IT
IO
U
S

」
の
有
名

な
文
字
が
刻
み
こ
ま
れ
て
い
る
。

　
広
い
空
の
下
、
茫ぼ

う
よ
う洋
と
し
た
草
原
が
広

が
り
、
い
か
に
も
北
海
道
を
感
じ
さ
せ
る
。

　
夏
な
ら
ば
羊
群
が
放
た
れ
て
い
る
は
ず

だ
が
、今
の
季
節
（
10
月
下
旬
）、放
牧
場

は
一
面
の
雪
で
、
羊
た
ち
は
牧
舎
に
囲
わ

れ
姿
は
見
せ
な
い
。

　
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
鍋
の
起
源
を
探
る
旅
の

ス
タ
ー
ト
に
は
ふ
さ
わ
し
い
場
所
で
あ
っ

た
。羊
食
文
化
の
起
源
は
、ま
ず
は
ク
ラ
ー

ク
の
来
日
し
た
明
治
時
代
ま
で
辿
ら
ね
ば

な
ら
な
い
。

　
明
治
新
政
府
は
そ
れ
ま
で
の
蝦え

ぞ夷
地
を

新
し
く
北
海
道
と
い
う
名
に
変
え
、
こ
こ

に
新
天
地
を
夢
見
た
。
多
く
の
開
拓
民
や

屯と
ん
で
ん田
兵
を
送
り
、
未
開
の
広
大
な
土
地
の

開
墾
に
つ
と
め
た
。
し
か
し
当
た
り
前

だ
っ
た
が
、
寒
冷
地
で
あ
る
た
め
北
海
道

ア
を
！
」
―
新
天
地
開
拓
へ
の
思
い
を

語
る
ラ
ス
ト
サ
ム
ラ
イ
・
黒
田
の
熱
き
情

熱
が
勝
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
ク
ラ
ー
ク
も
同
じ
だ
っ
た
。
当
時
現
役

の
マ
サ
チ
ュ
ー
セ
ッ
ツ
大
学
ア
マ
ー
ス
ト

校
の
学
長
だ
っ
た
が
、
ケ
プ
ロ
ン
と
黒
田

に
勧
め
ら
れ
（
日
本
人
師

弟
の
新
島
襄じ

ょ
う

も
頼
ん
だ
か

も
し
れ
な
い
）、
遥は

る

か
異

国
の
辺
境
ま
で
や
っ
て
き

た
。
ク
ラ
ー
ク
も
南
北
戦

争
で
は
北
軍
の
英
雄
的
将

校
だ
っ
た
。
箱
館
独
立
戦

争
の
焼
け
跡
が
残
る
明
治

初
め
の
頃
で
あ
る
。
北
海

道
に
は
ま
だ
攘じ

ょ
う
い夷

の
志
を

も
つ
旧
士
族
が
隠
れ
住
み
、

未
開
の
原
野
で
は
羆ひ

ぐ
ま

や
狼

お
お
か
み

が
出
没
し
て
い
た
。

　
黒
田
の
思
惑
通
り
、
二
人
は
危
険
を
承

知
で
太
平
洋
を
越
え
て
や
っ
て
き
た
。
未

知
の
国
・
ニ
ッ
ポ
ン
、
未
開
の
国
・
北
海

道
へ
の
憧し

ょ
う
け
い憬

に
も
似
た
感
慨
が
あ
っ
た
の

か
も
し
れ
な
い
。
世
の
た
め
、
人
の
た
め

限
り
を
尽
く
そ
う
と
い
う
ア
メ
リ
カ
人
の

古
き
良
き
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
・
ス
ピ
リ
ッ
ト

に
稲
は
育
た
な
い
。
そ
こ
で
酪
農
大
国
・

ア
メ
リ
カ
を
手
本
に
北
海
道
の
未
来
を
描

い
た
。
羊
を
運
ん
だ
の
は
ア
メ
リ
カ
人
で

あ
っ
た
。

　
北
海
道
開
拓
を
語
る
時
、
ケ
プ
ロ
ン
の

存
在
を
欠
く
こ
と
は
で
き
な
い
。

　
ク
ラ
ー
ク
は
農
学
校
の

一
教
頭
に
過
ぎ
な
か
っ
た

が
、
ケ
プ
ロ
ン
は
新
天

地
・
北
海
道
の
、
い
わ
ば

総
合
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と

い
う
べ
き
存
在
だ
。

　
１
８
７
０
（
明
治
３
）

年
、
開
拓
使
次
官
に
任
ぜ

ら
れ
た
若
き
旧
薩
摩
藩

士
・
黒
田
清
隆
（
の
ち
の

総
理
大
臣
）
は
す
ぐ
さ
ま

渡
米
し
、
グ
ラ
ン
ト
大
統

領
の
推
挙
を
得
て
ホ
ー
レ

ス
・
ケ
プ
ロ
ン
を
訪
ね
、
懇
願
し
た
。

　
こ
の
時
、ケ
プ
ロ
ン
は
67
歳
、南
北
戦
争

の
折
、
北
軍
の
義
勇
軍
名
誉
准
将
と
し
て

活
躍
し
、
農
場
経
営
経
験
者
で
あ
り
、
当

時
は
グ
ラ
ン
ト
配
下
の
現
役
の
米
国
農
務

長
官
だ
っ
た
。
さ
ぞ
老
将
は
悩
ん
だ
こ
と

だ
ろ
う
。「
極
東
に
も
う
一
度
フ
ロ
ン
テ
ィ

が
残
る
時
代
だ
っ
た
。

　
も
う
ひ
と
り
、
エ
ド
ウ
ィ
ン
・
ダ
ン
を

紹
介
せ
ね
ば
な
る
ま
い
。
彼
が
羊
を
連
れ

て
き
た
本
人
だ
っ
た
。

　
ダ
ン
は
オ
ハ
イ
オ
州
の
獣
医
で
、
や
は

り
カ
ウ
ボ
ー
イ
魂
に
溢
れ
た
西
部
の
男

だ
っ
た
。ケ
プ
ロ
ン
に
呼
ば
れ
、１
８
７
５

（
明
治
８
）
年
、
北
海
道
へ
。
そ
の
折

１
０
０
頭
の
羊
を
運
ん
で
き
た
。

　

羊
に
ま
つ
わ
る
開
拓
時
代
の
３
枚
の

カ
ー
ド
が
揃
っ
た
。

　
彼
ら
は
北
海
道
を
酪
農
王
国
に
仕
立
て

上
げ
よ
う
と
精
力
的
に
活
躍
し
た
。
今
に

も
残
る
北
海
道
方
言
の「
バ
イ
キ
」（
バ
ッ

ク
＝
う
し
ろ
へ
）、「
デ
メ
ン
」（
デ
イ
メ
ン

＝
日
雇
い
労
働
者
）
は
、
彼
ら
の
残
し
た

言
語
遺
産
だ
ろ
う
。

　
ク
ラ
ー
ク
は
開
校
し
た
札
幌
農
学
校
で
、

洋
食
を
奨
励
し
た
。
当
初
は
全
寮
制
だ
っ

た
か
ら
夕
食
は
パ
ン
と
洋
野
菜
、
肉
を
義

務
づ
け
た
。
朝
食
に
は
牛
乳
や
チ
ー
ズ
、

シ
チ
ュ
ー
な
ど
が
試
食
さ
れ
た
。
ラ
イ
ス

カ
レ
ー
も
彼
ら
が
持
ち
込
ん
だ
メ
ニ
ュ
ー

で
、
そ
の
伝
統
を
引
き
継
い
で
、
今
札
幌

は
ス
ー
プ
カ
レ
ー
の
発
祥
地
と
な
っ
て
い

る
。

右／サッポロビール園の外観。
開拓使館の赤レンガとバックに
そびえる煙突は人気スポット
左／開拓使館２・３階のケッセ
ルホール。550席あり、工場直送
の生ビールを飲みながらジンギ
スカンが楽しめる

衣
服
か
ら
食
肉
に
至
る
ま
で
、羊
は
捨
て
る
と
こ
ろ
が
な
く
、

〝
動
く
万
屋
〞と
称
さ
れ
、重
宝
さ
れ
た
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を
輸
入
す
る
こ
と
に
方
針
を
転
向
し
た
。

　
羊
肉
を
鉄
鍋
に
盛
り
、
煙
を
燻く

ゆ

ら
せ
て
、

豪
快
に
頬
張
る
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
料
理
は
明

治
の
開
拓
時
代
か
ら
の
伝
統
だ
、
と
勝
手

に
思
っ
て
い
た
。
い
か
に
も
北
海
道
の
開

拓
時
代
か
ら
生
ま
れ
た
、
と
い
う
気
風
が

あ
る
か
ら
だ
。
夜
警
を
終
え
た
屯
田
兵
が

林
間
に
焚た

き

び火
し
て
、
酒
を
酌
み
交
わ
し
な

が
ら
一
夜
を
過
ご
す
。
遠
く
で
は
シ
マ
フ

　
赤
レ
ン
ガ
の
開
拓
館
に
入
る
と
、
羊
肉

と
野
菜
の
焼
け
る
独
特
の
香
ば
し
い
匂
い

が
漂
う
。
目
の
前
に
赤
銅
色
の
ケ
ッ
セ
ル

な
る
巨
大
な
ビ
ー
ル
仕
込
み
釜
が
鎮
座
す

る
。
筒
抜
け
の
天
井
、
広
々
と
し
た
ホ
ー

ル
、
２
階
ま
で
入
れ
る
と
５
０
０
人
が
同

時
に
会
食
で
き
る
。

　
テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
、飲
み
、食
い
、騒
ぎ
、

戯
れ
、
放
吟
し
、
若
者
た
ち
は
青
春
を
謳お

う

歌か

し
た
。
昭
和
40
年
代
は
高
度
成
長
時
代

と
い
え
ど
も
、
ま
だ
ま
だ
日
本
は
さ
ほ
ど

豊
か
で
は
な
か
っ
た
。
食
肉
の
習
慣
は
ま

だ
一
般
的
で
な
か
っ
た
し
、
生
ビ
ー
ル
は

高
級
品
だ
っ
た
。
肉
の
せ
い
か
、
ビ
ー
ル

の
せ
い
か
、
い
つ
し
か
一
人
、
二
人
と
酔

い
倒
れ
、
自
然
散
会
と
な
る
の
が
常
だ
っ

た
。
内
地
（
当
時
の
本
州
の
こ
と
）
か
ら

来
た
ぼ
く
ら
は
、
こ
の
倒
れ
る
ま
で
飲
み

食
い
す
る
豪
快
さ
が
北
海
道
だ
と
実
感
し

た
。
こ
の
時
、
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
料
理
は
北

海
道
民
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
だ
っ
た

の
だ
。

鍋
の
由
来
は
諸
説
あ
る

　
札
幌
に
は
昔
か
ら
庶
民
的
な
ジ
ン
ギ
ス

カ
ン
専
門
店
が
い
く
つ
も
あ
る
。
そ
の
ひ

と
つ
、「
さ
っ
ぽ
ろ
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
」
を
訪

ね
た
。
不
夜
城
と
も
い
え
る
繁
華
街
の
ス

ス
キ
ノ
、
店
は
そ
の
は
ず
れ
の
う
ら
ぶ
れ

た
雑
居
ビ
ル
の
２
階
に
あ
っ
た
。

　
主
人
の
小
林
武
央
さ
ん
（
75
歳
）
は
、

　
「
オ
ー
プ
ン
し
た
の
は
35
年
か
ら
40
年

前
だ
と
思
う
が
、よ
く
分
か
ら
な
い
。と
に

か
く
当
時
、
羊
肉
は
一
頭
分
で
１
５
０
０

ク
ロ
ウ
や
狼
の
遠
吠
え
が
聞
こ
え
る
、
と

い
う
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
ぴ
っ
た
り
だ
と
想

像
し
て
い
た
の
だ
が
、
見
事
に
裏
切
ら
れ

て
し
ま
っ
た
。

倒
れ
る
ま
で
飲
み
食
い
し
た

　
「
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
園
」
に
向
か
っ
た
。

　
札
幌
駅
の
近
く
、
苗な

え

ぼ穂
に
あ
る
サ
ッ
ポ

ロ
ビ
ー
ル
園
は
誰
も
が
訪
れ
る
札
幌
の
名

所
で
あ
る
。
昔
か
ら
工
場
出
し
の
生
ビ
ー

ル
と
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
鍋
が
食
べ
放
題
、
飲

み
放
題
の
均
一
料
金
が
売
り
だ
っ
た
。

　
広
い
構
内
は
外
国
の
庭
園
を
思
わ
せ
、

そ
の
中
に
「
★
（
赤
星
）
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー

ル
」
と
大
書
さ
れ
た
48
・
５
メ
ー
ト
ル
の

高
い
煙
突
、
明
治
時
代
を
思
わ
せ
る
赤
レ

ン
ガ
の
建
物
群
が
点
在
し
、
い
か
に
も
歴

史
の
重
さ
を
感
じ
さ
せ
る
。

　
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
の
創
業
は
１
９
０
５

（
明
治
38
）
年
。
ケ
プ
ロ
ン
ら
の
ア
メ
リ

カ
式
酪
農
ス
タ
イ
ル
が
や
っ
と
北
海
道
に

根
づ
い
た
頃
で
、「
稲
よ
り
も
麦
」
と
い

う
方
針
が
も
っ
と
も
現
代
に
実
っ
た
の
は

ビ
ー
ル
産
業
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。
黒

田
も
ク
ラ
ー
ク
も
実
は
大
酒
飲
み
だ
っ
た
。

　
「
ビ
ー
ル
園
の
オ
ー
プ
ン
か
ら
今
年
で

ち
ょ
う
ど
50
年
に
な
り
ま
す
。
１
９
６
６

（
昭
和
41
）年
の
７
月
で
し
た
。札
幌
で
は

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
の
元
祖
店
の
一
つ
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
開
業
当
時
は
１
０
０
０
円

（
飲
み
放
題
・
食
べ
放
題
）
で
し
た
。
最

初
は
ま
だ
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
の
名
が
知
ら
れ

て
い
な
く
て
客
が
一
人
だ
け
と
い
う
日
も

あ
っ
た
よ
う
で
す
。
今
で
は
年
間
56
万
人

円
、
イ
ク
ラ
を
孕は

ら

ん
だ
雌
サ
ケ
一
尾
が

２
０
０
０
円
だ
っ
た
。
こ
れ
は
商
売
に
な

る
か
も
、
と
女
房
に
や
ら
せ
た
。
月
寒
に

種
羊
場
が
あ
っ
て
、
そ
こ
で
料
理
法
の
指

導
を
や
っ
て
た
よ
う
な
気
が
す
る
が
」

　
主
人
は
一
見
気
ま
ぐ
れ
な
ラ
ー
メ
ン
屋

の
お
っ
さ
ん
風
だ
が
、
眼
鏡
の
奥
で
時
々

知
性
が
光
る
。
こ
ち
ら
の
知
識
が
ど
れ
ほ

ど
の
も
の
か
、
読
も
う
と
し
て
い
る
素
振

り
も
あ
る
。

　
店
は
Ｌ
字
型
の
カ
ウ
ン
タ
ー
だ
け
で
、

そ
の
中
央
で
主
人
が
羊
肉
の
塊

か
た
ま
りを
お
ろ
し

て
い
る
。
寿
司
職
人
の
よ
う
に
目
の
前
で

切
り
落
と
し
た
肉
塊
を
切
り
分
け
て
、
一

人
前
に
し
て
皿
に
盛
る
。

　
「
ご
ら
ん
の
と
お
り
、う
ち
は
赤
身
だ
け

さ
ね
。
脂
肪
の
つ
い
た
肉
は
ダ
メ
だ
。
脂

肪
の
あ
る
肉
は
お
い
て
お
く
と
尿
酸
が
出

て
匂
い
が
立
つ
。
牛
の
霜
降
り
肉
で
実
験

し
た
が
、
犬
は
食
べ
た
が
、
猫
は
食
べ
な

　
牛
は
運
搬
や
農
作
業
、
馬
は
軍
事
で
あ

る
。
ひ
そ
か
に
野
生
の
猪
や
鹿
は
食
用
に

し
た
が
、
そ
れ
と
て
〝
ボ
タ
ン
〞〝
モ
ミ

ジ
〞
な
ど
と
隠
語
で
呼
び
（
老
い
た
農
耕

馬
の
肉
は
サ
ク
ラ
）、
今
の
よ
う
に
ジ
ビ

エ
な
ど
と
言
っ
て
、
堂
々
と
食
し
て
い
な

か
っ
た
。

　
羊
と
て
同
じ
で
あ
る
。
た
と
え
食
べ
た

者
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
そ
の
独
特
な
肉

の
臭
み
に
驚
い
た
ろ
う
し
、
ジ
ン
ギ
ス
カ

ン
鍋
と
い
う
調
理
法
も
知
ら
な
か
っ
た
。

　
明
治
の
日
本
人
に
と
っ
て
羊
は
あ
く
ま

で
綿
羊
と
し
て
し
か
な
か
っ
た
よ
う
で
あ

る
。
綿
羊
は
ウ
ー
ル
を
取
る
も
の
で
、
食

用
で
は
な
い
の
で
あ
る
。
見
慣
れ
れ
ば
可

愛
い
小
動
物
を
潰
し
て
食
べ
る
の
は
心
理

的
な
罪
悪
感
も
あ
っ
た
こ
と
だ
ろ
う
。

　

と
い
う
わ
け
で
、
開
拓
使
の
ス
リ
ー

カ
ー
ド
の
羊
政
策
は
失
敗
し
た
。

　
羊
の
利
用
方
法
を
日
本
人
の
生
活
ス
タ

イ
ル
に
合
わ
せ
、
以
来
開
拓
使
は
羊
毛
種

津
軽
海
峡
を
青せ

い

函か
ん

連
絡
船
で
渡
り
、
さ
ら

に
函
館
か
ら
半
日
、
列
車
に
揺
ら
れ
て
札

幌
に
着
い
た
。
当
時
の
北
海
道
は
今
な
ら

ち
ょ
っ
と
し
た
外
国
の
よ
う
で
、「
は
る
ば

る
来
た
ぜ
」
と
い
う
達
成
感
と
、「
も
う
帰

れ
な
い
」
と
い
う
悲
壮
感
が
交
錯
し
て
い

た
よ
う
に
思
う
。

　
当
時
、大
学
の
部
活
や
ク
ラ
ス
会
、他
大

学
と
の
交
流
会
な
ど
の
折
、
必
ず
と
い
っ

て
よ
い
く
ら
い
こ
の
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
園

が
利
用
さ
れ
た
。
と
に
か
く
、飲
み
放
題・

食
べ
放
題
、
１
０
０
０
円
ぽ
っ
き
り
！　

だ
っ
た
の
だ
（
今
は
税
込
４
２
１
２
円
）。

　
さ
て
、
羊
で
あ
る
。

　
ダ
ン
が
運
ん
だ
羊
は
サ
ウ
ス
ダ
ウ
ン
と

い
う
羊
肉
種
だ
っ
た
。

　
羊
は
世
界
で
も
っ
と
も
早
く
家
畜
化
さ

れ
た
動
物
の
ひ
と
つ
で
、
起
源
は
Ｂ
Ｃ

６
０
０
０
〜
７
０
０
０
年
の
メ
ソ
ポ
タ
ミ

ア
に
遡
る
。半
砂
漠
の
遊
牧
民
が
飼
い
、衣

服
や
食
用
に
使
わ
れ
、生
活
を
潤
し
た
。や

が
て
ア
ジ
ア
に
伝
わ
り
、
モ
ン
ゴ
ル
軍
が

遠
征
時
に
軍
事
必
需
動
物
と
し
て
飼
い
な

ら
し
た
。衣
服
か
ら
食
肉
に
至
る
ま
で
、羊

は
捨
て
る
と
こ
ろ
が
な
く
、〝
動
く
万よ

ろ
ず
や屋

〞

と
称
さ
れ
、重
宝
が
ら
れ
た
。モ
ン
ゴ
ル
軍

が
の
ち
に
世
界
制
覇
を
遂
げ
る
の
は
、
実

は
羊
に
よ
る
恩
恵
か
も
し
れ
な
い
。

　
肉
は
牛
肉
と
比
べ
て
赤
身
が
多
く
、
脂

肪
分
が
少
な
い
。
必
須
ア
ミ
ノ
酸
や
ミ
ネ

ラ
ル
を
多
く
含
ん
で
お
り
、
牛
肉
や
豚
肉

よ
り
も
ヘ
ル
シ
ー
、
イ
ギ
リ
ス
王
室
や
フ

ラ
ン
ス
料
理
で
は
子
羊
の
ラ
ム
肉
は
最
高

級
の
食
材
と
な
っ
て
い
る

―
と
、
言
わ

れ
て
も
、
明
治
の
日
本
人
に
は
理
解
で
き

な
い
。全
身
毛
む
く
じ
ゃ
ら
で
、群
を
な
し

て
メ
ェ
メ
ェ
鳴
く
異
様
な
小
動
物
に
き
っ

と
恐
れ
を
な
し
た
こ
と
だ
ろ
う
。

　

日
本
で
の
羊
の
飼
育
は
江
戸
時
代
の

１
８
０
５
（
文
化
２
）
年
、
長
崎
奉ぶ

ぎ
ょ
う行

の

成
瀬
正
定
が
羊
を
輸
入
し
、
中
国
人
の
牧

夫
を
雇
い
、
肥
前
浦
上
で
飼
育
を
試
み
た

が
、
失
敗
に
終
わ
っ
て
い
る
。

　
な
に
し
ろ
時
代
は
鎖
国
を
し
い
た
江
戸

時
代
が
終
わ
っ
た
ば
か
り
で
あ
る
。
仏
教

国
だ
っ
た
日
本
で
は
四
足
動
物
は
忌
み
嫌

わ
れ
、
食
用
と
は
し
な
か
っ
た
。

の
お
客
様
に
内
外
か
ら
お
越
し
い
た
だ
い

て
い
ま
す
」（
事
務
長・佐
々
木
敏
文
さ
ん
、

63
歳
）

　
ミ
ュ
ン
ヘ
ン
、サ
ッ
ポ
ロ
、ミ
ル
ウ
ォ
ー

キ
ー
と
い
う
北
緯
43
度
線
が
ビ
ー
ル
の
本

場
、
と
い
う
Ｃ
Ｍ
が
ヒ
ッ
ト
し
て
い
た
。

　
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
鍋
に
は
日
本
酒
や
ウ
イ

ス
キ
ー
は
合
わ
な
い
。
本
場
の
ビ
ー
ル
を

大
量
に
飲
ま
せ
る
に
は
、
た
し
か
に
こ
の

食
欲
そ
そ
る
肉
の
焼
け
る
匂
い
で
あ
る
。

　
１
９
６
６（
昭
和
41
）年
と
い
え
ば
、忘

れ
も
し
な
い
ぼ
く
が
北
大
に
入
学
し
た
年

で
あ
る
。
上
野
か
ら
夜
行
列
車
に
乗
っ
て
、

レトロな店構えの「ヤマダモンゴル 狸小路店」

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
料
理
は

北
海
道
民
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
だ
っ
た

「しろくま 札幌成吉思汗」店主の大橋一弥さん

「さっぽろジンギスカン」店主の小林武央さん札幌市すすきのの夜の街並み
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北
海
道・ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
の
名
店

一
度
は
食
べ
て
み
た
い
！

「
さ
っ
ぽ
ろ
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
」
は
、

肉
本
来
の
味
わ
い
を
大
事
に
す
る

店
で
、
35
年
前
に
ラ
ム
肉
の
提
供

を
始
め
た
先
駆
者
で
も
あ
る
。
メ

ニ
ュ
ー
は
「
生
ラ
ム
ジ
ン
ギ
ス
カ

ン
」
一
種
と
シ
ン
プ
ル
。
シ
ナ
モ

ン
風
味
の
特
製
タ
レ
も
用
意
し
て

い
る
が
、「
タ
レ
を
つ
け
な
い
で
食

べ
る
こ
と
で
肉
本
来
の
味
が
わ
か

る
ん
で
す
」
と
店
主
の
小
林
武
さ

ん（
75
）。
ま
ず
は
な
に
も
つ
け
ず

に
食
べ
る
の
が
お
す
す
め
だ
。
こ

こ
の
ラ
ム
肉
は
そ
の
ま
ま
焼
い
て

食
べ
て
も
し
っ
か
り
と
肉
の
味
が

し
、
臭
み
も
な
く
、
柔
ら
か
い
の

が
特
徴
。
い
く
ら
食
べ
て
も
不
思

議
と
ま
っ
た
く
食
べ
飽
き
る
こ
と

が
な
く
、
ビ
ー
ル
も
ぐ
い
ぐ
い
進

む
。
一
度
は
食
べ
て
お
き
た
い
札

幌
の
名
店
。

味
処 

鳥
長

札
幌
成
吉
思
汗 

し
ろ
く
ま

さ
っぽ
ろ
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
本
店

だ
る
ま
本
店

松
尾
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン 

滝
川
本
店

　
名
寄
は
、
鍋
の
上
で
焼
い
て
食

べ
る
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
で
は
な
く
、

鍋
の
中
で
〝
煮
込
む
〞
ス
タ
イ
ル

の
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
で
知
ら
れ
る
。

　

６
年
前
に
、
ご
当
地
グ
ル
メ

で
町
お
こ
し
を
す
る
イ
ベ
ン
ト

「
Ｂ
ー
1
グ
ラ
ン
プ
リ
」
に
名
寄

の
煮
込
み
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
が
出
展

さ
れ
て
以
来
、
名
寄
の
飲
食
店
で

は
各
店
異
な
る
ア
レ
ン
ジ
を
加
え

た
煮
込
み
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
を
味
わ

え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
創
業
64
年

の
老
舗
居
酒
屋
「
味
処 

鳥
長
」

で
は
、
ピ
リ
辛
で
濃
い
め
の
味
つ

け
に
、
マ
イ
ル
ド
な
温
玉
を
乗
せ

て
食
べ
る
「
温
玉
煮
込
み
ジ
ン
ギ

ス
カ
ン
」
が
人
気
。
シ
メ
は
玉
ね

ぎ
も
や
し
う
ど
ん
に
し
て
食
べ
る
。

す
き
焼
き
に
も
似
た
味
覚
が
味
わ

え
る
名
寄
発
祥
の
名
物
。

「
し
ろ
く
ま
」
は
新
鮮
な
羊
肉
が

食
べ
ら
れ
る
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
店
。

提
供
す
る
肉
は
北
海
道
産
羊
肉
と

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
産
生
ラ
ム
。
仕

入
れ
の
過
程
で
一
切
冷
凍
せ
ず
、

注
文
を
受
け
て
か
ら
肉
を
切
る
た

め
、
非
常
に
鮮
度
が
高
い
の
が
特

徴
だ
。「
お
す
す
め
は
北
海
道
産
の

肉
で
す
。
脂
が
甘
く
て
、
ク
セ
も

な
い
の
で
食
べ
や
す
く
て
お
い
し

い
で
す
よ
」
と
店
主
の
大
橋
一
弥

さ
ん
（
33
）。

　
ま
ず
は
、
す
り
鉢
で
潰
し
た
モ

ン
ゴ
ル
の
岩
塩
を
つ
け
て
食
べ
、

そ
の
後
、
タ
レ
に
つ
け
て
食
べ
る

の
が
お
す
す
め
の
食
べ
方
。
道
産

羊
肉
を
２
日
ほ
ど
煮
込
ん
だ
「
煮

込
み
カ
レ
ー
」
も
人
気
。
東
京
に

も
２
店
舗
（
新
橋
、
赤
坂
）
あ
る
。

「
だ
る
ま
本
店
」は
１
９
５
４（
昭

和
29
）年
創
業
、61
年
目
を
迎
え
る

札
幌
の
老
舗
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
店
だ
。

新
鮮
な
マ
ト
ン
肉
が
食
べ
ら
れ
る

店
で
、
開
店
前
か
ら
閉
店
ま
で
店

の
前
に
は
行
列
が
で
き
る
。
肉
は

通
常
の
肉
に
加
え
、
上
肉
と
ヒ
レ

肉
も
提
供
。
薬
味
は
ニ
ン
ニ
ク
と

韓
国
唐
辛
子
の
２
種
、
副
菜
は
キ

ム
チ
、チ
ャ
ン
ジ
ャ
、焼
き
海
苔
の

３
種
を
用
意
。
メ
ニ
ュ
ー
に
載
っ

て
は
い
な
い
が
、
こ
こ
で
は
シ
メ

に
「
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
茶
漬
け
」
を

食
べ
る
の
が
通
な
食
べ
方
。
白
飯

を
注
文
し
て
、
そ
こ
に
お
茶
を
入

れ
て
も
ら
い
、
そ
の
上
に
余
っ
た

タ
レ
、
薬
味
、
肉
な
ど
を
乗
せ
て

食
べ
る
。
他
で
は
な
か
な
か
味
わ

え
な
い
逸
品
で
お
す
す
め
だ
。「
だ

る
ま
」
は
札
幌
市
内
に
本
店
含
め

全
３
店
舗
あ
る
。

　
松
尾
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
と
い
え
ば
、

言
わ
ず
と
知
れ
た
北
海
道
ジ
ン
ギ

ス
カ
ン
の
名
店
。
１
９
５
６
（
昭

和
31
）
年
、
創
業
者
の
松
尾
政
治

氏
が
考
案
し
た
、
羊
肉
を
特
製
タ

レ
に
漬
け
込
む
製
法
が
全
道
に
広

ま
り
、
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

肉
は
ラ
ム
、
マ
ト
ン
の
ほ
か

ロ
ー
ス
や
ラ
ム
ス
テ
ー
キ
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
種
類
を
用
意
。
部
位
に

よ
っ
て
異
な
る
味
わ
い
が
楽
し
め

る
。
焼
き
加
減
は「
表
五
分
、裏
二

分
」
が
松
尾
流
。
野
菜
と
肉
を
鍋

に
乗
せ
た
後
、
タ
レ
を
か
け
る
と

肉
汁
と
野
菜
の
旨
味
が
絡
み
合
っ

て
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
。
滝
川

本
店
で
は
平
日
ラ
ン
チ
限
定
ジ
ン

ギ
ス
カ
ン
焼
き
そ
ば
（
９
８
０
円
、

限
定
20
食
）
も
提
供
し
て
い
る
。

 滝川市明神町3-5-12 
 0125-22-2989 
 10:00～22:00（L.O.21:30）
 12月31日、1月1日

 名寄市西二条南6
 01654-2-2379 
 17:00～23:00
 日曜

 札幌市中央区 南５条西4
クリスタルビル

 011-552-6013 
 17:00～翌3:00（L.O.翌2:30）
 年末年始

左／松尾流「山で焼いて、溝で
煮る」で食べるジンギスカン　
右／最大収容1100人を誇る「松
尾ジンギスカン」の滝川本店

左／「鳥長」の温玉煮
込みジンギスカン右／
「鳥長」の外観。店は
名寄駅から徒歩６分

左／「だるま本店」の外観　右／ごはん
とよく合う「だるま」のジンギスカン

 札幌市中央区南6条西３ 
　ジョイフル札幌ビル1階

 011-552-4690 
 月～水／18:00～01:00（L.O.）、
　木～土／18:00～01:30（L.O.）

 日曜、祝日

上／北海道産（白糠町・茶路めん
羊牧場）の生ラムのジンギスカン
が食べられるのはここだけ
右／「しろくま」の外観。店内は
カウンターのみで22席を用意

 札幌市中央区南5条西6丁目
 011-512-2940
 17:00～21:30
　（肉が無くなり次第終了）

 不定休

上／「さっぽろジンギスカン本
店」の外観。店は階段を登った
２階にある　下／肉本来の味を
楽しむジンギスカン

味処 鳥長

松尾ジンギスカン
滝川本店

だるま本店
さっぽろジンギスカン本店
札幌成吉思汗 しろくま

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
と一口
に
言
っ
て
も

そ
の
味
や
食
べ
方
は
店
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
だ
。

北
海
道
を
訪
れ
た
ら
ぜ
ひ
寄
っ
て
お
き
た
い

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
の
名
店
を
紹
介
。

茶
漬
け
に
し
て
も
美
味
し
い

シ
ン
プ
ル・
イ
ズ・ベ
ス
ト

冷
凍
し
な
い
か
ら
新
鮮

ピ
リ
辛
濃
い
め
で
マ
イ
ル
ド

言
わ
ず
と
知
れ
た
名
店
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▶︎

http://
www.visi
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▶︎
北
海
道
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